VIl incontro sul metodo Simonton

COME AIUTARE | PAZIENTI A USARE LE LORO
RISORSE INTERIORI - LA GUIDA DELLA
SAGGEZZA INTERIORE INDIVIDUALE

* Dr. Alberto Laffranchi Medico specialista in radiodiagnostica
e Radioterapia, responsabile del Gruppo Me.Te.C.O.



VIl incontro sul metodo Simonton

COME AIUTARE | PAZIENTI A USARE LE LORO
RISORSE INTERIORI - LA GUIDA DELLA
SAGGEZZA INTERIORE INDIVIDUALE

DOCENTI:

Cornelia I. Kaspar, psiconcologa, direttrice programma
di Formazione in Europa e del Team italiano SCC

Luisa Merati, medico specialista in psicologia clinica,
terapeuta certificata metodo Simonton

Elena Canavese, terapeuta certificata metodo
Simonton



I corso di laurea in Medicina prevede
I’esame di psichiatria, si studiano gli aspetti
filosofici e farmacologici della psichiatria,

ma ... ci prepara a sostenere il colloquio con
i malati e i suoi parenti?

Durante la professione medica gli studi
scientifici randomizzati ci qualificano,
consentendoci di eseguire diagnosi e terapie
sempre piu vicine alla verita, ma... anche in
questo caso nulla o poco troviamo su come [ &
gestire il colloquio con i nostri malati.

Il Metodo Simonton, non solo ci offre gli strumenti psicologici per
sostenere correttamente il colloquio con i nostri pazienti, ma ci
aiuta anche a mantenere il nostro equilibrio interiore.



VIl incontro sul metodo Simonton
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* Dott.ssa Claudia Borreani, Psicologa,
responsabile di struttura di psicologia clinica
IRCCS INT Milano
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* Interventi salutogenici in oncologia: La
Psiconcologia e I'esperienza all'lstituto dei
Tumori di Milano

* Dott.ssa Luciana Murru psicologa e psicoterapeuta,
Fondazione IRCCS INT Milano



